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BOLETIM DE QUESTOES
/ LEIA COM MUITA ATENCAO AS INSTRUCOES SEGUINTES. \

1 Este BOLETIM DE QUESTOES contém 50 QUESTOES OBJETIVAS, sendo 10 de Lingua Portuguesa, 06 de
Legislacdo, 04 de Raciocinio Légico e 30 de Conhecimentos Especificos. Cada questao objetiva apresenta cinco
alternativas, identificadas com as letras (A), (B), (C), (D) e (E), das quais apenas uma é correta.

N

E necessario conferir se a prova estd completa e sem falhas, bem como se o seu nome e seu nimero de
inscricdo conferem com os dados contidos no CARTAO-RESPOSTA. Caso exista algum problema, comunique-o
imediatamente ao fiscal de sala.

w

Confira se, além deste BOLETIM DE QUESTOES, vocé recebeu o CARTAO-RESPOSTA. Apés a conferéncia, assine seu
nome no espaco proprio do CARTAO-RESPOSTA.

4 O CARTAO-RESPOSTA nao pode ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou danificado de qualquer modo e
nao é permitida a utilizacado de qualquer espécie de corretivo.

5 O CARTAO-RESPOSTA somente serd substituido caso contenha falha de impressdo e/ou se os dados contidos no
cartao nido corresponderem aos seus. A marcacdo do CARTAO-RESPOSTA deve ser feita com caneta esferografica de
tinta preta ou azul. O CARTAO-RESPOSTA sera o unico documento considerado para a correcdo das provas
objetivas.

6 O candidato devera permanecer, obrigatoriamente, no local de realizacdo da prova por, no minimo, 2 (duas) horas
apo6s o inicio da prova. Quando terminar a prova, assine a LISTA DE PRESENCA. A assinatura do seu nome deve
corresponder aquela que consta no seu documento de identificacao.

7 O tempo disponivel para a prova é de quatro horas, com inicio as 14h30 horas e término as 18h30 horas,
observado o horario de Belém-PA. O candidato na condicao de PcD que solicitou tempo adicional tem direito 1 (uma)
hora além do tempo determinado para a prova.

8 Nao havera, por qualquer motivo, prorrogacao do tempo previsto para a aplicacdo da prova em razao de afastamento
do candidato da sala de prova ou para preenchimento do seu CARTAO-RESPOSTA ou de outros formularios. Reserve
os 30 minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas no
BOLETIM DE QUESTOES nao serdo considerados na avaliacio.

9 Somente sera permitido ao candidato levar o seu Boletim de Questoes, ao deixar em definitivo a sala de provas, no
decurso dos ultimos 30 (trinta) minutos que antecedem o término da prova.
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MARQUE A UNICA ALTERNATIVA CORRETA NAS QUESTOES DE 01 A 50

LINGUA PORTUGUESA
Leia atentamente o texto a seguir pararesponder as questdes de 01 a 10.

Ciéncia e politica em tempos de negacionismo

Compreender os fatores que culminaram na decisdo de varios governantes de voltar as
ruas antes do tempo recomendado para enfrentar a pandemia do coronavirus demanda uma
andlise cuidadosa.

Uma matéria do jornal O Globo, publicada em 11 de junho de 2020, tratava da
impressionante multiddo atraida aos shoppings do Rio de Janeiro, reabertos a frequentacao
naquele mesmo dia. Muitos ficaram assombrados — ndo sem raz&o — pela decisdo da prefeitura
de permitir a reabertura dos estabelecimentos comerciais hum momento em que a pandemia
estava ainda longe de ser controlada. Mas, justamente porque tantos de nés ja ndo esperamos
coeréncia ou protecdo desses governantes, 0 que aparentemente causou mais espanto foi a
avidez com que tantas pessoas responderam ao chamado de “retorno a normalidade”, mesmo
com os numeros de infectados e mortos aumentando.

Nesse contexto, a frase dita por um dos entrevistados na reportagem, que aguardava
pacientemente na fila para entrar no shopping, pode soar atordoante: “E engracado: sou contra,
mas estou aqui. Acho que o shopping é lazer, bem-estar, conforto e seguranca. Mesmo vindo,
acho que ndo era o momento da reabertura. Estamos em uma situacao critica e acredito que vai
aumentar o numero de casos. Mesmo assim, a gente é tentado a vir”.

O testemunho expressa desorientacdo, de fato, mas ndo ignorancia. As narrativas da
ciéncia sado ouvidas, mas ndo bastam para induzir comportamentos. Esse é 0 n6. Vivemos tempos
em que sinais contrarios sdo emitidos todo o tempo, evidenciando um conflito de autoridade.

Nossa hip6tese é a de que ndo ha déficit de conhecimento ou de saber atuando como
pressuposto dessas acdes: as pessoas sabem dos riscos, mas o que explica a contradicao entre
0 que elas sabem e fazem é uma “incompatibilidade de mundos”.

Essa defasagem se estabelece ndo apenas entre as diferentes classes sociais, mas
também no interior delas, com a crescente cisdo que a chamada “crise da democracia” vem
provocando entre nossas vidas privadas — incluindo nossas relacdes mais proximas — e nosso
senso de pertencimento a uma coletividade ampliada (a sociedade). Essa crise da democracia,
evidentemente, reverbera nas instituicdes que a sustentam, o que n&o exclui a ciéncia. E assim
gue suas verdades ndo tém conseguido engajar a maioria das pessoas num projeto comum, néo
tém contribuido para a construcdo de um tecido social coeso, ndao tém servido de ponte para
conectar necessidades e desejos individuais a projetos coletivos.

Disponivel em https://cienciahoje.org.br/artigo/ciencia-e-politica-em-tempos-de-negacionismo/
Acesso em 22/01/22. Texto Adaptado.

1 De acordo com o texto, a populagdo em geral
(A) desacredita na ciéncia.

(B) ignora o conhecimento cientifico.

(C) desconfia da ciéncia.

(D) abomina tudo o que é cientifico.

(E) deixou de aderir ao conhecimento cientifico.


https://cienciahoje.org.br/artigo/ciencia-e-politica-em-tempos-de-negacionismo/
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2 O texto sugere que “a decisdo dos governantes de voltar as ruas antes do tempo recomendado” foi
(A) descabida.

(B) previsivel.

(C) impressionante.

(D) incoerente.

(E) atordoante.

3 O uso de crase na expressao “as ruas” (linhas 01 e 02) se justifica pela mesma regra utilizada em
(A) a luz dajustica, somos todos iguais.

(B) é sempre emocionante retornar a terra natal.

(C) é imprescindivel a adequacdo as normas sociais.

(D) a violacdo as regras do jogo nao é aceitavel.

(E) as vezes, tudo o que se precisa é de paz interior.

4 O uso de travessdes no trecho “nao sem razao” (linha 6) se justifica por indicar
(A) comentério do autor do texto.

(B) dialogo no interior do texto.

(C) substituicdo de virgulas.

(D) supressao de parénteses.

(E) recurso estilistico.

5 A palavra “bem-estar” apresenta hifen seguindo a mesma regra que a usada em
(A) anti-inflamatério.

(B) extra-humano.

(C) ex-diretora.

(D) tira-teima.

(E) pan-americano.

6 A expressao ‘retorno a normalidade” (linha 10) esta entre aspas para sinalizar que se trata de
um(uma)

(A) expresséao enfatica.

(B) exemplar de discurso indireto.

(C) forma de discurso direto.

(D) caso de ironia.

(E) caso de estrangeirismo.

7 “Essa defasagem” (linha 23) diz respeito, principalmente,
(A) ao descompasso entre ciéncia e sociedade.

(B) a diferenca entre as classes sociais.

(C) ao grave problema da crise democratica.

(D) aos efeitos do negacionismo na sociedade.

(E) aos efeitos negativos nas nossas relagfes pessoais.

8 A palavra “cisao” (linha 24) significa
(A) concesséo.

(B) deterioracgéo.

(C) aglomeracéo.

(D) separacéo.

(E) polarizagao.
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9 No texto, a expressao “suas verdades” (linha 28) refere-se a(as)
(A) coletividade.

(B) sociedade.

(C) democracia.

(D) instituigdes.

(E) ciéncia.

10 A palavra “negacionismo”, tal como usada no texto, ilustra um caso de
(A) estrangeirismo.

(B) silogismo.

(C) neologismo.

(D) anacronismo.

(E) paralelismo.

LEGISLAQI\O

11 No provimento derivado por reingresso, o servidor retorna ao servigo ativo do qual estava desligado.
Sobre a modalidade de provimento derivado na forma reverséo, é correto afirmar:

(A) A reversdo de oficio € o retorno do servidor aposentado por invalidez para ocupar outro cargo
compativel com o seu novo estado.

(B) A reversdao a pedido ocorre quando o servidor aposentado compulsoriamente requer a administracao
o retorno ao cargo de origem.

(C) A reversao de oficio é ato vinculado que s6 nédo sera realizado caso o servidor tenha completado 70
anos.

(D) Na reverséao de oficio, mesmo nao havendo cargo vago, o servidor ocupara o cargo de origem.

(E) Na reverséo a pedido, ndo ha necessidade de serem preenchidos requisitos cumulativos para ser
solicitada.

12 A Lei 8.112/90 denomina de vantagens qualquer valor recebido pelo servidor que nédo se enquadre
na definicdo de vencimento. Sobre as vantagens que recebem os servidores publicos, é correto
afirmar:

(A) As indenizagdes nado integram a remuneragdo. Os adicionais integram a remuneragdo. E as
gratificagbes se incorporam apenas nos vencimentos, ficando excluidos de tal incorporagdo os
proventos.

(B) As indenizagdes visam a recompor o patrimdnio do servidor que sofreu uma redugdo em decorréncia
do regular exercicio de suas funcoes.

(C) O valor pago a titulo de ajuda de custo é calculado sobre os vencimentos do servidor, ndo podendo
exceder a importancia correspondente a 03 (trés) meses de vencimentos.

(D) As diarias sao devidas ao servidor publico que se desloca, seja em carater temporario ou permanente.

(E) O auxilio-moradia consiste no ressarcimento das despesas comprovadamente realizadas pelo
servidor com aluguel de moradia, e, no caso de falecimento do servidor, o auxilio-moradia continuara
sendo pago por até 3 meses.
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13 O servidor publico faz jus a licencas por motivo de doenca do cénjuge ou companheiro, dos pais, dos
filhos, do padrasto ou madrasta e enteado, ou dependente que viva as suas expensas. Sobre as
licencas por motivo de doenca em pessoa da familia, € correto afirmar:

(A) A concessao de licenca e suas prorrogacdes serdo sempre precedidas por pericia médica oficial.
Contudo, esta podera ser dispensada se a licencga for inferior a 15 dias, dentro de um ano, na forma
definida em regulamento.

(B) Durante o periodo da licenga, é facultado ao servidor o exercicio de atividade remunerada.

(C) Alicenca, incluidas suas prorrogacdes, podera ser concedida, por até 90 (noventa dias) consecutivos,
ou ndo, mantida a remuneracao do servidor.

(D) A soma das licencas remuneradas e das licencas ndo remuneradas, incluidas as prorrogacdes, ndo
podera ultrapassar os 60 dias consecutivos, se mantida a remuneracao, ou os 90 dias consecutivos,
também mantendo-se a remuneracao.

(E) O tempo de licenca ndo remunerada que exceder a trinta dias em um periodo de 12 meses néo é
contado para nenhum efeito.

14 Sabe-se que os instrumentos de apuracao da responsabilidade dos servidores publicos por infragbes
praticadas no exercicio de suas atribuicbes consistem em administrativo disciplinar — PAD ou nas
sindicancias. Sobre esses instrumentos, é correto afirmar:

(A) A instauracdo de processo administrativo disciplinar — PAD da-se pela publicagdo de portaria de
designacdo de comissdo encarregada de proceder aos trabalhos de investigacdo e culmina com a
apresentacgédo de relatério final conclusivo sobre a procedéncia ou ndo das acusacgdes levantadas, a
qual a autoridade julgadora deve acatar, mesmo sendo apresentadas as provas em contrario.

(B) O servidor que estiver respondendo a um PAD s6 podera ser exonerado “de oficio”.

(C) O servidor investigado sera temporariamente afastado pelo prazo de 60 dias, prorrogavel por igual
periodo, mesmo que ainda nédo concluido o processo, pois esse prazo € peremptorio.

(D) Se a autoridade tiver ciéncia da irregularidade no servigo publico, é recomendavel que promova a
apuracdo mediante processo administrativo disciplinar, portanto Ihe é facultativo.

(E) Para a aplicacdo de adverténcia por mais de 30 dias, e de suspensao de até 15 dias, basta a
Sindicancia.

15 Levando-se em conta os parametros normativos do Caodigo de Etica Profissional do Servidor Pdblico
Civil Federal (Dec. 1.171, de 22 de junho de 1994), é(sao) regra(s) de conduta profissional:

(A) Tratar rigorosamente 0s usuérios do servico, aperfeicoando o processo de comunicacao de acordo
com a impessoalidade comunicativa, com o objetivo de tornar as comunicacfes eletrbnicas e,
portanto, impessoais.

(B) Zelar, no exercicio do direito de greve, pelas exigéncias da classe, mesmo que precise confrontar
com a segurancga coletiva.

(C) Exercer, sem limites facultativos, as prerrogativas funcionais que Ihe sejam atribuidas, atuando a
favor dos legitimos interesses dos usuarios dos servi¢os publicos.

(D) Se for para observar as formalidades legais e ndo cometendo qualquer violacdo expressa em lei, €
facultado ao servidor exercer sua funcéo, poder ou autoridade com finalidade estranha ao interesse
publico.

(E) Divulgar e informar a todos os integrantes de sua classe sobre o Cddigo de Etica Profissional,
estimulando seu integral cumprimento.
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16 Quanto ao Plano de Desenvolvimento dos Integrantes do Plano de Carreira dos Cargos Técnico-
Administrativos em Educacao (Decreto n° 5.825, de 12 de janeiro de 2005), é correto afirmar:

(A) A alocagdo de cargos consiste no processo de distribuicdo destes baseado em critérios de
dimensionamento objetivos, previamente definidos e expressos em uma matriz, visando ao
desenvolvimento institucional.

(B) O ocupante da carreira € o servidor efetivo ou temporario que pertence ao quadro da IFE, ocupando
o Plano de Carreira.

(C) O desempenho consiste na execugdo de atividades e na identificacdo da analise quantitativa e
gualitativa da forca de trabalho.

(D) A capacitacdo é um processo permanente e deliberado de aprendizagem que depende da execucéo
de atividades e cumprimento de metas.

(E) O desenvolvimento é um processo continuo que amplia os conhecimentos do servidor e desenvolve
atividades técnico-administrativas da gestéo, dependente do vinculo entre os servidores e a IFE.

RACIOCINIO LOGICO
17 Setodo X é Y e nenhum Y é Z, conclui-se que
(A) nenhumY é X.
(B) nenhum X é Z.
(C) todo X é Z.
(D) todoZ éY.
(E) todo Y é X.

18 Trés amigas, Ana, Laura e Maria, sdo casadas com Jonas, Roberto e Paulo, mas néo se sabe quem
€ casada com quem. A profissdo de cada marido € professor, médico e advogado, mas também néo
se sabe exatamente o que cada um faz. Com base nas quatro informacdes a seguir: a) O médico é
casado com Maria, b) Paulo é advogado, c) Laura ndo é casada com Paulo e d) Roberto ndo é
médico, é correto afirmar que

(A) Laura é casada com Jonas.
(B) Jonas é professor.

(C) Paulo é casado com Ana.
(D) Roberto é advogado.

(E) Ana é casada com Roberto.

19 Todos os gatos sao felinos. Assim sendo,

(A) o conjunto dos gatos contém o conjunto dos felinos.
(B) o conjunto dos felinos contém o conjunto dos gatos.
(C) todos os felinos séo gatos.

(D) algum gato nao é felino.

(E) nenhum gato é felino.

20 O proximo termo da série ADE, BFH, CHK, ... é
(A) DJN.

(B) DFH.

(C) CFG.

(D) FEL

(E) BUL.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21 Na década de 1970, era amplamente reconhecido que a propriedade farmacol6gica essencial de
todos os “neurolépticos” com propriedades antipsicéticas era sua capacidade de bloquear os
receptores de dopamina D2. Essa agcdo demonstrou ser responsavel ndo apenas pela eficacia
antipsicotica dos antipsicéticos convencionais, mas também pela maioria de seus efeitos colaterais
indesejaveis. Quanto ao assunto, analise as afirmativas seguintes.

(1) As acdes terapéuticas dos antipsicéticos convencionais devem-se ao blogueio dos receptores
D2, especificamente na via dopaminérgica mesolimbica. Esse bloqueio tem o efeito de reduzir a
hiperatividade dessa via, que se acredita ser a causa dos sintomas positivos da psicose.

(2) Todos os antipsicéticos convencionais reduzem os sintomas psicéticos positivos de modo
aproximadamente igual nos pacientes com esquizofrenia estudados em ensaios clinicos
multicéntricos de grande porte, quando administrados em doses que bloqueiam uma quantidade
substancial de receptores D2 na via dopaminérgica mesolimbica.

(3) Para bloguear uma quantidade adequada de receptores D2 na via dopaminérgica mesolimbica
com o objetivo de eliminar os sintomas positivos, € preciso bloquear simultaneamente a mesma
guantidade de receptores D2 em todo o cérebro, e isso provoca efeitos colaterais indesejaveis.

(4) A quase paralisacéo da via dopaminérgica mesolimbica necessaria para melhorar os sintomas
positivos da psicose pode contribuir para o agravamento da anedonia, da apatia e dos sintomas
negativos, o que pode explicar, em parte, a elevada incidéncia de tabagismo e uso abusivo de
drogas ilicitas na esquizofrenia.

Estéo corretas
(A)1 e 2, apenas.
(B)1 e 3, apenas.
(C)2 e 3, apenas.
(D)2, 3 e 4, apenas.
(E)1, 2, 3e4.

ﬁ@]

22 Embora todos os antipsicéticos atipicos compartilhem uma adverténcia como classe por causarem
ganho de peso e risco de obesidade, dislipidemia, diabetes, doenca cardiovascular acelerada e, até
mesmo, morte prematura, ha, na verdade, um espectro de riscos entre os diversos farmacos dessa
classe. O antipsicotico atipico que teria um risco metabdlico considerado baixo é

(A) clozapina.

(B) quetiapina.
(C) aripiprazol.
(D) risperidona.
(E) olanzapina.

23 Na ocorréncia de sintomas psicéticos (delirios, alucinacdes, desorganizacdo do pensamento) de
inicio subito com duragé&o de pelo menos um dia, mas menos de um més, em resposta a um estressor
Obvio, é correto pensar no diagnéstico de

(A) transtorno psicotico esquizofreniforme agudo.
(B) esquizofrenia.

(C) transtorno esquizotipico.

(D) transtorno esquizoafetivo.

(E) transtorno delirante.
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24 Dentre os fatores psicossociais formulados na etiologia dos transtornos depressivos estdo as
formulacdes tedricas oferecidas pela teoria cognitiva. De acordo com essa teoria, a depressao resulta
de distor¢cBes cognitivas especificas presentes nas pessoas predispostas a desenvolvé-la. Tais
distor¢des, conhecidas como “esquemas depressogénicos”, sdo modelos cognitivos que percebem
tanto os dados internos quanto os externos de formas alteradas por experiéncias precoces. Em
relacdo a triade cognitiva da depressao postulada por Aaron Beck, analise os itens seguintes.

1) viséo sobre o mundo (uma tendéncia a experimentar o mundo como hostil e exigente).

2) viséo sobre o futuro (a expectativa de sofrimento e fracasso).

3) visdo sobre o seu mundo interno (a introjecéo de objetos que partiram é um mecanismo de defesa
invocado para lidar com o sofrimento associado com a perda do objeto).

4) visdo sobre si préprio (uma autopercepcao negativa).

5) Visao sobre o passado (valorizacdo excessiva de eventos traumaticos).

Os itens que compdem a triade sado

(A) 1,2eb5.
(B) 1,2e4.
(C) 2,3e4.
(D) 2,3e5.
(E) 3,4 e5.

25 Em relacdo aos transtornos a serem considerados no diagnéstico diferencial de transtorno do
espectro autista, analise os itens seguintes.
1) Transtornos da comunicagao social (pragmatica).
2) Surdez congénita.
3) Privacao psicossocial (negligéncia grave, maus-tratos, privacao parental).
4) Esquizofrenia com inicio na infancia.
Est&o corretos

(A) 1e 2, apenas.
(B) 1 e 3, apenas.
(C) 2 e 3, apenas.
(D) 2, 3 e 4, apenas.
(E) 1,2,3e4.

26 Ao ser administrado um farmaco Inibidor Seletivo da Recaptacado de Serotonina (ISRS) na fase aguda
do tratamento (duas a trés semanas), serdo esperados, em nivel dos neurbnios serotonérgicos, 0s
seguintes eventos:

(A) A serotonina (5HT) eleva-se e alcanca niveis muito mais altos na area somatodendritica devido ao
blogueio dos SERT (Transportador de Serotonina) nessa regiao.

(B) A serotonina (5HT) eleva-se e alcanga niveis muito mais altos nos terminais axénicos devido ao
blogueio dos SERT (Transportador de Serotonina) nessa regiao.

(C) Na fase aguda do tratamento, os receptores pés-sinapticos 5HT se encontram infrarregulados no
terminal axonico.

(D) Na fase aguda do tratamento, os niveis aumentados de 5HT que atuam nos autorreceptores 5SHT1A
somatodendriticos fazem com que eles sofram suprarregulacao.

(E) A suprarregulagédo dos autorreceptores 5HT1A produz aumento no fluxo de impulso neuronal e
consequente aumento de liberagdo de 5HT no terminal axénico.
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27 De acordo com o CANMAT, 2016 (KENNEDY, Sidney H. et al. Canadian Network for Mood and
Anxiety Treatments (CANMAT) 2016 clinical guidelines for the management of adults with major
depressive disorder: section 3. Pharmacological treatments. The Canadian Journal of Psychiatry, v.
61, n. 9, p. 540-560, 2016.), € considerado antidepressivo de 12 linha no tratamento das depressoes:

(A) Amitriptilina.
(B) Trazodona.
(C) Escitalopran.
(D) Vilazodona.
(E) Clomipramina.

28 Um homem de 35 anos, que as vezes "ouve vozes" e faz tratamento psiquiatrico desde os 17 anos
de idade, com uso regular de medicacao psiquiatrica, vai ao pronto atendimento e queixa-se de febre
e calafrios. Sua temperatura é de 38,9 °C sem constatacao de infec¢do. Sua contagem de leucécitos
é de 800 células/mm® O medicamento que tem maior probabilidade de ser responsavel pelos
sintomas é

(A) clorpromazina.
(B) clozapina.

(C) risperidona.
(D) haloperidol.
(E) olanzapina.

29 Uma mulher de 57 anos se queixa de ficar tonta quando levanta de manha e quando fica em pé. Na
revisdo de sistemas, ndo apresenta alteracdes significativas, e os exames laboratoriais de rotina
estdo dentro de parametros normais. Relata que ha um més iniciou tratamento para depressao e esta
em uso de amitriptilina 75 mg a noite. A causa mais provavel de seus sintomas é

(A) bloqueio alfa adrenérgico.

(B) bloqueio nos receptores de melatonina.
(C) labirintite.

(D) deficiéncia de B12.

(E) hipoglicemia.

30 Uma mulher de 28 anos descreve sua historia de “pavor de altura a vida toda”. Ela se sente
incomodada em altura superior a trés andares e, para planejar qualquer atividade (como consultas,
compras, visitas, etc.), se antecipa em saber a altura dos prédios que podera frequentar. Nas Ultimas
vezes em que percebeu que se encontrava em uma altura distante do solo, sentiu um mal-estar
terrivel, incluindo tremores, sensacédo de vertigem, amortecimento e formigamento, bem como medo
de morrer. O diagndstico mais provavel é

(A) transtorno de ansiedade generalizada.
(B) agorafobia, com transtorno de panico.
(C) agorafobia, sem transtorno de panico.
(D) fobia especifica.

(E) fobia social.
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Homem de 38 anos, com histéria de dois episédios de depressao grave, um ha trés anos e outro ha
18 meses, quando iniciou acompanhamento psiquiatrico regular. Paciente foi levado a emergéncia
pela policia depois de interromper o transito em uma avenida anunciando ser “a reencarnagao de
Cristo". Ao ser chamada, sua esposa relata que ha quatro noites ele anda pela casa, fala “sem parar”,
tentando fazer consertos hidraulicos e elétricos na casa, sendo que ndo tem conhecimento algum
para fazer isso, fica procurando nos armarios por ferramentas que possa improvisar para fazer o que
deseja, em seguida desiste de uma coisa que ia fazer e comeca a tentar outra. Ela relata que ele vem
tomando sertralina na dose 100 mg/dia nos ultimos meses e ndo sabe informar se tomou outros
medicamentos anteriormente. N&o ha histérico anterior e sinais clinicos atuais para uso de &lcool
e/ou drogas psicoativas. O diagndstico mais provavel é

(A) transtorno afetivo bipolar, episodio atual maniaco com sintomas psicoticos.
(B) transtorno depressivo recorrente (depressao maior).

(C) episddio maniaco.

(D) esquizofrenia subtipo paranoide.

(E) ciclotimia.

32

A melhor conduta terapéutica para o paciente da questao 31 é

(A) prescrever carbonato de litio 300 mg, a cada 12 horas e manter sertralina na dose atual de 100

mg/dia.

(B) prescrever um antipsicético atipico e suspender imediatamente o uso de sertralina.
(C) prescrever um antipsicético atipico e manter sertralina na dose atual de 100 mg/dia.
(D) prescrever clonazepan 2 mg a cada oito horas e aumentar sertralina para 150 mg/dia.
(E) aumentar dosagem de sertralina para 150 mg/dia.

33

Uma mulher de 52 anos é levada ao setor de emergéncia apo6s tentar sair com seu carro de
estacionamento em shopping center e por bater levemente em coluna e finalmente ndo conseguir
manobrar o carro para sair do local. Foi levada pela seguranca do shopping. Ela ndo responde a
perguntas, tropeca pela sala e esta agitada, falando alto, chamando palavrdes. No exame fisico, o
médico percebe que ela apresenta forte odor de alcool e ndo coopera durante o exame. O tratamento
inicial mais apropriado seria a administragéo de

(A) benzodiazepinico oral.

(B) benzodiazepinico injetavel.
(C) dissulfiram.

(D) tiamina.

(E) glicose.

34

Uma mulher de 28 anos procura o médico porque anda gastando de 8 a 10 horas por dia em lavagem
das maos. Ela explica: "Tudo comeca quando eu acordo. Tenho certeza de que estou com as maos
contaminadas por “germes, parasitas, bactérias...” e de que se nédo lavar as maos com todo o cuidado
ficarei doente. Se ndo lavar minhas maos, fico paralisada de tensdo. Quando estou no lavatério,
preciso lavar as maos em uma ordem especifica. Se néo fizer na ordem certa, preciso recomecar, e
isso leva horas e horas e varios sabonetes. A pele das méos ja esta ferida e sangrando por eu passar
tantas horas nessa lavagem. Essa paciente provavelmente tem

(A) tragos obsessivo-compulsivos.

(B) transtorno da personalidade obsessivo-compulsiva.
(C) transtorno obsessivo-compulsivo.

(D) transtorno da personalidade paranoide.

(E) transtorno hipocondriaco.

10
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35 Um menino de 10 anos é encaminhado para avaliacdo psiquiatrica devido ao baixo rendimento
escolar. Ele foi submetido a testes para avaliar problemas de aprendizagem, com resultado negativo,
e seu quociente de inteligéncia (Ql) se encontra na faixa normal ou média. A professora relata que é
dificil manté-lo atento. Além disso, ele parece hiperativo e agitado na escola, 0 que perturba o
aprendizado dos demais. Contudo, mostra-se ddocil ao contato com a professora e parece nao fazer
o que faz de proposito. Os pais ndo notaram dificuldade em casa, mas o professor de judd percebeu
problemas de concentracdo durante os treinos, e seu professor de catequese nao consegue ensina-
lo a fazer as oracgdes necessarias para acompanhar os demais na celebracdo da missa devido a
distratibilidade. O diagnéstico mais provavel para esse paciente é

(A) transtorno desafiador de oposigéao.

(B) transtorno hipercinético, com perturbacao da atividade e atencéo.

(C) sindrome de Asperger.

(D) transtorno de conduta nao socializado.

(E) sindrome de Gilles de la Tourette.

36 Maée leva sua filha para o consultério do pediatra devido a alteragdes durante o sono. A crianca tem
4 anos e frequentemente acorda aos gritos a noite, demonstra estar com muito medo, reage com
socos e tapas ao ser tocada, e é impossivel tranquiliza-la. Ela ndo se lembra de nada do ocorrido ao
acordar na manha seguinte. A patologia que tem maior probabilidade de estar associada a essa
condigéo é

(A) asma bronquica.

(B) enurese noturna.

(C) transtorno esquizofreniforme.

(D) sindrome das pernas inquietas.

(E) transtorno depressivo recorrente (depressao maior).

37 Paciente feminina de 32 anos foi internada em enfermaria psiquiatrica devido a sintomas psicoticos
agudos, compostos de alucinacdes auditivas com vozes de comando para agredir outras pessoas,
delirios persecutérios e agitacdo psicomotora. Foi iniciada terapéutica com olanzapina 30 mg ao dia.
ApOs varios dias, ela se torna mais calma, com movimentos lentificados e se mantém isolada dos
demais. Ao ser avaliada pelo técnico de enfermagem no inicio do plantdo, é encontrada deitada com
os olhos abertos, porém sem reatividade. Observa-se sudorese profusa e ela resiste a ser deslocada.
Os sinais vitais mostram temperatura de 38,8 °C, presséo arterial de 185/97 mmHg, pulso de 115
batimentos por minuto (bpm) e frequéncia respiratoria de 22 respiragées por minuto. O diagndstico
mais provavel é

(A) sindrome neuroléptica maligna.

(B) parkinsonismo.

(C) reacao distbnica aguda.

(D) acatisia.

(E) narcolepsia.

38 Os pais de um menino de 8 anos que se encontra em acompanhamento psiquiatrico procuraram
informagBes na internet sobre a sindrome de Gilles de la Tourette e seu tratamento. Eles estdo
preocupados com discinesia tardia que no futuro possa ocorrer devido ao tratamento farmacolégico
e gostariam que o0 médico prescrevesse um farmaco que reduzisse esse risco. Levando em conta a
preocupacado dos pais, 0 medicamento considerado a melhor opcao para esse paciente €

(A) risperidona.
(B) clonidina.

(C) haloperidol.
(D) clozapina.

(E) clorpromazina.
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39 Um homem de 63 anos é internado no hospital para cirurgia ortopédica devido a fratura na ulna direita
apés um pequeno tombo em sua casa. Ele tem historico de internagcfes para desintoxicacdo do
alcool, mas continua a apresentar recaidas. Ele informa a equipe de admisséo que continuou a beber
até uma hora antes de sua internacao. Quanto tempo apds a interrupcdo do consumo de alcool ele
corre maior risco de delirium tremens?

(A) 8 a 12 horas.

(B) 12 a 24 horas.

(C) 24 a 48 horas.

(D) 24 a 72 horas.

(E) Depois de uma semana.

40 Uma mulher de 22 anos é atendida no setor de emergéncia depois de cortar superficialmente ambos
0s punhos. Explicou que fez isso porque estava chateada com o namorado que havia rompido
relacionamento de trés semanas. Quando questionada sobre outros relacionamentos, diz que teve
diversos parceiros sexuais, tanto homens como mulheres, mas que nenhum durou mais do que
algumas semanas. O tipo de psicoterapia para o qual ela apresenta maior chance de resposta é a

(A) psicoterapia interpessoal.

(B) terapia dialético comportamental.

(C) psicanalise.

(D) psicoterapia de apoio.

(E) psicodrama.

41 Um homem de 42 anos tenta cometer suicidio ingerindo cerca de trés caixas de comprimidos de
amitriptilina 25 mg (cerca de sessenta comprimidos). Ele é levado as pressas para a sala de
emergéncia, onde fracassa a tentativa de ressuscitagdo. Durante a tentativa de ressuscitagdo ou na
autodpsia, provavelmente foi observada a ocorréncia de

(A) anormalidades na conducéo eletrocardiogréfica.
(B) estenose da valvula adrtica.

(C) tamponamento cardiaco.

(D) oclusdo macica da artéria coronéria.

(E) embolia pulmonar macica.

42 Um paciente esquizofrénico de 26 anos vem para sua consulta de rotina e relata que se sente inquieto
e nao consegue parar sentado; seu médico o tranquiliza afirmando que esse comportamento se deve
ao medicamento que ele esta tomando. A terapia mais bem indicada para esse cenario clinico é

(A) flumazenil.
(B) propranolol.
(C) metilfenindato.
(D) amantadina.
(E) clonazepan.

43 Um morador de rua psicotico de 54 anos € levado ao setor de emergéncia pela policia para avaliagdo
médica apls ser detido por quebrar, com uma pedra, vidros de carros estacionados e ameacar
transeuntes que tentaram impedir tal comportamento. Sao coletados dados que confirmam histérico
de alcoolismo e abuso de substancias, além de néo realizar cuidados necessarios as comorbidades
de hipertensao e diabetes. Assinale o sintoma mais especifico para um diagnostico de esquizofrenia
em oposicao a outras etiologias de psicose.

(A) Alucinagfes auditivas.

(B) Afeto inadequado.

(C) Crenca de que parasitas em sua cabega consumiram todo o seu cérebro.
(D) Depressao.

(E) Agitacao psicomotora.
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44 Uma jovem de 15 anos foi admitida na enfermaria psiquiatrica com histérico de quatro semanas de
irritabilidade repentina, passou a ndo aceitar a autoridade dos pais ou professores na escola; escapa
da escola para perambular pelo shopping gastando o dinheiro de sua mesada, que vinha
economizando para comprar um celular, em compras sem sentido; realiza fugas de casa durante a
noite, com comportamento sexual promiscuo e descuidado. Sua necessidade de sono diminuiu;
apresenta fuga de ideias e pensamentos de grandiosidade sobre ser assessora de um candidato ao
governo do Estado. Exames laboratoriais de rotina na admissao revelam que ela esta gravida. Com
base nesse quadro, assinale a declaracdo que deve ser feita aos pais da jovem.

(A) Um antipsicotico atipico pode ser a melhor opgéo para tratar tanto os aspectos psicoticos quanto a
perturbac&o de humor associada a seu transtorno bipolar, especialmente durante o primeiro trimestre.

(B) O tratamento com um antidepressivo ISRS é uma alternativa razoavel aos estabilizadores do humor
em uma adolescente gravida.

(C) Por estar gravida, ela deve ser mantida em separado, em uma unidade de internagdo, durante o
primeiro trimestre de gravidez, sem medicamentos.

(D) Litio, valproato ou carbamazepina constituem uma primeira opgéo razoavel de estabilizador do humor
para essa paciente.

(E) Psicoterapia tem uma importancia menor no tratamento do transtorno apresentado pela jovem.

45 Uma mulher de 54 anos é alcoolista, mas esta sébria ha seis meses e é encaminhada a consulta. Ela
recebeu o diagnéstico de transtorno de ansiedade generalizada (TAG) e recentemente foi medicada
com um benzodiazepinico (bromazepan 3 mg a cada 12 h) por um médico clinico. O tratamento mais
indicado para ela é

(A) continuar o benzodiazepinico na mesma dose e acrescentar um inibidor seletivo da recaptacéo de
serotonina.

(B) reduzir o benzodiazepinico e acrescentar um inibidor seletivo da recaptagéo de serotonina.
(C) proceder a monoterapia com um inibidor seletivo da recaptacao de serotonina.

(D) proceder a monoterapia de buspirona.

(E) ajustar a dosagem do benzodiazepinico bromazepam para 6 mg/dia.

46 Um homem de 88 anos com histéria de deméncia vascular é levado ao hospital devido a aumento na
agitacao, insdnia e infec¢ao do trato urinério. Assinale a caracteristica que melhor distingue o delirium
da deméncia.

(A) Desorientacao.

(B) Alucinagdes.

(C) Déficits cognitivos.

(D) Perturbagbes comportamentais.
(E) Nivel de consciéncia alterado.

47 Um menino de 11 anos é levado a tratamento pelo pai apés a morte da méae, ocorrida dois meses
antes devido a complicagfes respiratérias de Covid-19. O pai esta preocupado porque a crianga ndo
esta dormindo bem, perdeu mais de 3 kg por falta de apetite, parece estar cansado grande parte do
tempo e permanece durante muito tempo pensando na méae. Ele observa que o filho ndo consegue
se concentrar em seus programas favoritos de televisdo e perdeu o interesse em muitas de suas
atividades sociais anteriores. O menino diz que sente uma profunda falta da mée, mas também sorri
ao lembrar de momentos agradaveis que passaram juntos. O diagndéstico mais provavel é

(A) transtorno da adaptagdo com humor depressivo.
(B) luto normal.

(C) anorexia nervosa.

(D) depresséo maior.

(E) transtorno do sono.
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48 A mae de uma adolescente de 13 anos a leva para avaliacdo contra sua vontade. A mée relata que
a menina se irrita com muita facilidade, discute diariamente com os pais e os professores, se recusa
a fazer tarefas domésticas simples (como arrumar a prépria cama) e atividades na escola e costuma
culpar seus professores ou 0s pais pelo comportamento que demonstra. Ndo apresenta, na avaliacao
realizada, depresséo, ansiedade ou sintomas de colorido psicético. Com base nessas informacdes,
a melhor hipotese diagnéstica seria

(A) transtorno desafiador de oposigéao.

(B) transtorno da personalidade antissocial.
(C) transtorno da personalidade borderline.
(D) transtorno da conduta.

(E) prédromo de esquizofrenia.

49 Uma senhora de 34 anos é encaminhada a um médico clinico para avaliacdo de suas queixas. Ela
esta convencida de que tem cancer de intestino, relata que em algumas ocasiées ha sangue no papel
higiénico e sente colicas abdominais quando come demais. Um exame do prontuério médico revela
diversas consultas anteriores associadas a essas mesmas queixas ou semelhantes, incluindo
resultados repetidamente negativos de testes para sangue oculto nas fezes e resultados normais de
colonoscopias (Ultima ha trés meses). Ela continua com medo de morrer de cancer e pede uma nova
colonoscopia. O diagndstico mais provavel é

(A) hipocondria.

(B) transtorno dismorfico corporal.
(C) transtorno de ansiedade.

(D) transtorno de somatizagéo.
(E) esquizofrenia paranoide.

50 Em um cenario de cuidados primarios, assinale a estratégia mais eficaz para tratar o paciente da
questéao 49.

(A) Consultas médicas marcadas com regularidade para tranquilizagéo.
(B) Medicamento ansiolitico.

(C) Exames médicos extensivos para tranquilizar a pessoa.

(D) Medicamentos estabilizadores do humor.

(E) Antipsicético atipico.
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