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PROCESSO SELETIVO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL
E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE DO ANO DE 2021

BOLETIM DE QUESTOES

Nome: N.° de Inscricao:

PROGRAMA DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE -
AREA DE CONCENTRACAO: ONCOLOGIA / PROGRAMA DE
RESIDENCIA INTEGRADA MULTIPROFISSIONAL SAUDE DA

MULHER E DA CRIANCA

BIOMEDICINA

LEIA COM MUITA ATENCAO AS INSTRUCOES SEGUINTES.

1 Confira se o Boletim de Questdes que vocé recebeu corresponde a especialidade a qual vocé esta inscrito,
conforme consta no seu cartao de inscricao e cartao-resposta. Caso contrario comunique ao fiscal de sala.

2 Esse Boletim de Questoes contém 50 (cinquenta) questoes de multipla escolha, sendo 15 (quinze)
questoes de SUS e 35 (trinta e cinco) questoes de Conhecimentos Especificos. Cada questao objetiva apresenta 5
(cinco) alternativas, identificadas por (A), (B), (C), (D) e (E), das quais apenas uma é correta.

3 Confira se, além deste Boletim, vocé recebeu o Cartdao-Resposta destinado & marcacdo das respostas das questoes
objetivas, que sera o tnico documento considerado para a correcao. O Boletim de Questoes deve ser usado apenas
como rascunho e nao valera, sob hipotese alguma, para efeito de correcao.

4 E necessario conferir se a prova esta completa e sem falhas, bem como se seu nome e o nimero de sua inscricao
conferem com os dados contidos no Cartao-Resposta. Em caso de divergéncia, comunique imediatamente ao fiscal
de sala. O Cartao-Resposta so sera substituido se nele for constatado erro de impressao.

5 Sera de exclusiva responsabilidade do candidato a certificacao de que o Cartao-Resposta que lhe for entregue no dia
da prova € realmente o seu. Apos a conferéncia, assine seu nome no espaco proprio do Cartao-Resposta.

6 A marcacdo do Cartao-Resposta deve ser feita com caneta esferografica de tinta preta ou azul e nao
serdo computadas as questoes cujas alternativas estiverem sem marcagdo, com marcacao a lapis ou com
marcagdo com caneta de cor nao especificada no edital, com mais de uma alternativa marcada e
aquelas que contiverem qualquer espécie de corretivo sobre as alternativas.

7 O tempo disponivel para esta prova é de quatro horas, com inicio as 14h e término as 18h, observado o horario de
Belém /PA. O candidato devera permanecer obrigatoriamente no local de realizacdo da prova por, no minimo, 2
(duas) horas apos o inicio da prova.

8 Ao terminar a prova, o candidato devera entregar ao fiscal de sala o Boletim de Questoes ¢ o Cartao-Resposta, e
assinar a Lista de Presenca.

13 DE JANEIRO DE 2021

Boa Prova!
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SUS

1 J.AM. buscou compreender melhor sobre a organizacdo e o funcionamento dos servigcos do Sistema
Unico de Saude (SUS). Durante o processo, J.A.M. compreendeu como se da o campo de atuagio
deste sistema. Quanto ao conhecimento adquirido por J.A.M., é correto afirmar:

(A) A vigilancia sanitéria € o campo de atuacdo que busca prevenir, extinguir ou reduzir riscos a saude do
trabalhador por meio de medidas adotadas, considerando os problemas decorrentes dos fatores
socioecondmicos.

(B) A vigilancia epidemiologica é o campo de atuagédo que tem como principio fundamental a prevencéo, a
eliminacdo ou a reducdo dos riscos a saude, considerando os problemas decorrentes do meio
ambiente.

(C) A saude do trabalhador é o campo de atuacdo que busca a recuperacao e a reabilitacdo da satde do
trabalhador, para tratar individuos com disfun¢ées providas do periodo ocioso.

(D) As acdes que identificam os fatores determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva
para direcionar medidas de prevencéo e controle das doencas ou agravos sao provenientes do campo
de atuacdo da vigilancia epidemiolégica.

(E) A oferta de procedimentos terapéuticos em domicilio, ambulatério e hospital € um campo de atuacao
da vigilancia sanitéria.

2 A.P.E. necessitou de servico de salde privado e buscou os contratados no Sistema Unico de Salde
(SUS). A disponibilidade deste servigo foi possivel por seguir o principio
(A) de impericia para resolver os servigos de assisténcia em todos os niveis de assisténcia.

(B) organizacional dos servigos privados, promovendo a duplicacdo do que é ofertado no servico publico
para a mesma finalidade.

(C) de universalidade, o qual permite acesso aos diferentes servicos de salude, mesmo quando néo
oferecidos no servigo publico.

(D) de impericia para resolver os servi¢os de assisténcia nos niveis de atencéo basica.
(E) de inflexibilidade dos recursos financeiros da Unido para fins de prestacdo de servigos privados de
assisténcia a saude da populacgéo.

3 Em relagédo aos recursos financeiros disponiveis para a area da saude, os gestores municipais e
estaduais precisam compreender que

(A) os recursos do Fundo Nacional de Salde nado estardo disponiveis para a esfera municipal,
independentemente da hierarquia de distribuicdo da verba.

(B) é necessério existir um Conselho de Saude, com composicao paritaria.

(C) os recursos do Fundo Nacional de Saude nado estardo disponiveis para a esfera estadual,
independentemente da hierarquia de distribuicdo da verba.

(D) tais recursos sao independentes da contrapartida de recursos voltados para a area da saude em seu
respectivo orgamento.

(E) é dispensavel o controle da aplicacdo dos recursos por meio de relatérios da gestao.
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4 A Comiss&o Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no Sistema Unico de Satde — CONITEC atua
na elaboracdo e na atualizacdo dos Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT). Contudo,
em casos que ndo existem minutas de PCDT em conformidade com as diretrizes do Ministério da
Saude, necessita-se constituir um Comité Gestor que tera como atribuicdo designar um Grupo
Elaborador que ird

(A) definir o escopo dos PCDT sem levar em consideracéo a integracdo com o Comité Gestor.
(B) verificar as evidéncias para formulacdo da recomendacao e discuti-la no Comité Gestor.
(C) selecionar estudos aleatérios com qualidade indeterminada para atualizagdo dos PCDT.
(D) selecionar estudos aleatérios com qualidade indeterminada para elaboracéo dos PCDT.

(E) verificar as evidéncias para formulacdo de recomendacgdo desconsiderando a opinido do Comité
Gestor.

5 Recentemente, tem sido observado um aumento no nuimero de profissionais da area da saude
infectados com Sindrome Gripal, quadro clinico inicial da COVID-19. Neste sentido, é considerada
uma orientacdo aos profissionais que atuam em Unidades de Saude da Familia e Unidades Bésicas
de Saude, para evitar o contagio, é

(A) o uso de contengéo respiratoria com mascara cirdrgica quando realizar em procedimentos produtores
de aerossois.

(B) a lavagem das méos com frequéncia, associada a desinfeccdo dos objetos e superficie tocados com
frequéncia.

(C) o uso de contencao respiratéria com mascara “Pecas Faciais Filtrantes 2" (PFF2) em qualquer
ambiente, independentemente se os procedimentos terapéuticos produzem aerossois.

(D) o uso de 6culos, luvas, protetor facial, mascara PFF2 e jalecos descartaveis por profissionais que
atuem na recepcao/triagem, mesmo que mantenham mais de dois metros de isolamento.

(E) que o uso de contencao respiratoria ndo é necessario quando realizar em procedimentos produtores
de aerossois.

6 N.A.J., ap6s atendimento no Sistema Unico de Salde, observou a possibilidade de ocorrerem eventos
adversos relacionados a saude. Contudo, os profissionais que realizaram seu atendimento o alertaram
para a existéncia de um Programa Nacional de Seguranga do Paciente (PNSP) que contribui para
qualificar o cuidado em saude. N.A.J. foi instruido sobre os objetivos especificos do PNSP e
compreendeu que

(A) durante as acdes de seguranca do paciente, os pacientes e o0s seus familiares devem estar
envolvidos.

(B) embora os estabelecimentos de saude nédo apresentem servigos de gestdo de risco, existem Nucleos
de Seguranca do Paciente para implantar iniciativas.

(C) as informacdes relativas a seguranga do paciente sdo de exclusividade dos profissionais da saude.

(D) durante as acdes de seguranca do paciente, os familiares ndo precisam se envolver por haver
acompanhamento direto de uma equipe de saude.

(E) embora os estabelecimentos de salde ndo apresentem servicos de Nucleos de Seguranca do
Paciente, existe gestéo de risco para implantar iniciativas.
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7 Aincorporacao de tecnologia em saude no sistema de saude publico vigente é atribuicdo do Ministério
da Saude, contando com a assisténcia da Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias
(CONITEC) no Sistema Unico de Satde (SUS). Com relagéo a esta Comisséo, é correto afirmar que

(A) contard com a participacdo de 1 (um) representante especialista em cada area da saude, indicado
pelo seu respectivo conselho profissional federal.

(B) deverd elaborar um relatério desconsiderando as evidéncias cientificas.

(C) deveré elaborar um relatério considerando a pratica clinica dos profissionais de saude, indicados pelo
seu respectivo conselho profissional federal.

(D) no relatério deve ser elaborada uma nova proposta, desprezando o custo-efetividade das tecnologias
ja incorporadas.

(E) deve ser realizada comparacédo do custo-efetividade das tecnologias ja incorporadas com as novas
propostas com base em evidéncia cientifica.

8 A Comissao Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Saide (CONITEC) atua
na inclus&o, na modificac&io e na retirada de tecnologias em satde do Sistema Unico de Saide (SUS).
Neste sentido, compete ao CONITEC

(A) emitir relatérios sobre a composicdo de protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas, além de realizar
alteracBes necessarias.

(B) avaliar os servicos de saude nos diferentes niveis de atencdo, buscando ofertar assisténcia
psicoldgica remota aos profissionais da area.

(C) direcionar a verba voltada para tecnologias em saude aplicadas no SUS, para investimentos na
atencao terciéria, uma vez que as Unidades Basicas de Saude necessitam deste suporte.

(D) retirar tecnologias em saude que possuem o custo-efetividade por técnicas experimentais, visando a
inovacgao tecnoldgica no SUS.

(E) direcionar a verba voltada para tecnologias em saude aplicadas no SUS, para investimentos na
atencdo secundaria, uma vez que as Unidades Basicas de Saude necessitam deste suporte.

9 De acordo com a Politica Nacional de Regulagdo do Sistema Unico de Saude (SUS), s&o atribuicdes
do Complexo Regulador:

(A) Elaborar, disseminar e implantar protocolos de regulacéo.

(B) Capacitar de forma permanente as equipes que atuardo nas unidades de saude.
(C) Fazer a gestéo da ocupacdo de leitos e agendas das unidades de saude.

(D) Diagnosticar, adequar e orientar os fluxos da assisténcia.

(E) Subsidiar as ac¢des de planejamento, controle, avaliacdo e auditoria em saude.

10 Conforme os fundamentos da Rede de Atencdo a Saude, quando os custos médios de longo prazo
diminuem, a medida que aumenta o volume das atividades e o0s custos fixos se distribuem por um
maior numero dessas atividades, alcanca-se a

(A) aceitabilidade dos servigos de saude.
(B) economia de escala.

(C) qualidade dos servicos de saude.
(D) suficiéncia dos servicos de saude.
(E) comodidade dos servigos de saude.
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11 A Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017, que aprova a Politica Nacional de Atengéo Basica
(PNAB), estabelece

(A) que a Atencéo Basica € indicada como a principal porta de entrada e centro de comunica¢do da Rede
de Atencdo a Saude (RAS), coordenadora do cuidado e ordenadora das acdes e servicos
disponibilizados na rede.

(B) as diferencas nos conceitos de Atencdo Basica e Atencdo Primaria a Saude, bem como recomenda o
uso exclusivo do termo Atencao Basica.

(C) que a Estratégia Saude da Familia é a estratégia secundaria para expansdo e consolidacdo da
Atencédo Basica.

(D) que a Atencdo Bésica é definida como o conjunto de acBes de saude familiares e coletivas que
envolvem exclusivamente acfes de promocéo e prevencgdo, desenvolvidas por meio de praticas de
cuidado integrado e gestdo qualificada.

(E) que a populacdo adscrita por equipe de Atencdo Bésica (eAB) e de Saude da Familia (eSF) deve ser
de 2.500 a 4.000 pessoas, localizada dentro do seu territorio.

12 Segundo a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) vigente, a Atencdo Bésica € orientada por
diretrizes, conforme apresentadas na coluna |. Estabele¢ca a correta correspondéncia entre essas
diretrizes e os significados/caracteristicas apresentados na coluna Il.

COLUNA | COLUNA I

() Pressupbe a continuidade da relacdo de cuidado, com
construcao de vinculo e responsabilizagédo entre profissionais
e usuarios ao longo do tempo.

() Desenvolvimento de acbes de cuidado de forma
singularizada, que auxilie as pessoas a desenvolverem 0s
conhecimentos, aptiddes, competéncias e a confianca
necessaria para gerir e tomar decisées embasadas sobre
sua prépria saude e seu cuidado de saude de forma mais
efetiva.

() Centro de comunicacdo entre os diversos pontos de atencao,
responsabilizando-se pelo cuidado dos usuarios em qualquer
destes pontos através de uma relagdo horizontal, continua e
integrada, com o objetivo de produzir a gestdo compartilhada
da atencéo integral.

() Estimula a participacdo das pessoas, a orientacdo
comunitaria das acdes de saude na Atencdo Bésica e a
competéncia cultural no cuidado, como forma de ampliar sua
autonomia e capacidade na constru¢cdo do cuidado a sua
salde e das pessoas e coletividades do territorio.

1. Coordenacéo do cuidado.
2. Longitudinalidade do cuidado.
3. Cuidado Centrado na Pessoa.

4. Participacdo da Comunidade.

A sequéncia correta é
(A) 3,1, 2, 4.
(B) 1,2, 4,3.
(©) 1,324
(D) 2,3,1, 4.
(E) 2,1,3,4
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13 Segundo o Decreto n® 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei 8.080/90, o acordo de
colaboracédo firmado entre entes federativos com a finalidade de organizar e integrar as agbes e
servicos de saude na rede regionalizada e hierarquizada, com definicdo de responsabilidades,
indicadores e metas de saude, critérios de avaliacdo de desempenho, recursos financeiros que serdo
disponibilizados, forma de controle e fiscalizacdo de sua execucéo, denomina-se

(A) Convénio com os servi¢gos de saude.

(B) Contrato Organizativo da Acdo Publica da Saude (COAP).

(C) Plano Diretor de Regionalizacéo (PDR).

(D) Contratualizacéo dos servicos de saude.

(E) Transparéncia dos servicos de saude.

14 Conforme o Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011, relacione as colunas a seguir.

COLUNA I COLUNA I

() Conjunto de agbes e servicos de saude articulados em niveis de

complexidade crescente, com a finalidade de garantir a
integralidade da assisténcia a saude.

() Descricao geografica da distribuicdo de recursos humanos e de
acoes e servicos de saude ofertados pelo SUS e pela iniciativa
privada, considerando-se a capacidade instalada existente, os
investimentos e o desempenho aferido a partir dos indicadores
de saude do sistema.

Instncias de pactuacdo consensual entre os entes federativos

para definicdo das regras da gestao compartilhada do SUS.

() Documento que estabelece critérios para o diagnéstico da
doenca ou do agravo a saude, o tratamento preconizado, com
0s medicamentos e demais produtos apropriados, quando
couber; as posologias recomendadas; 0os mecanismos de
controle clinico; e o acompanhamento e a verificacdo dos
resultados terapéuticos, a serem seguidos pelos gestores do
SUS.

() E o espaco geogréafico continuo constituido por agrupamentos
de municipios limitrofes, delimitado a partir de identidades
culturais, econémicas e sociais e de redes de comunicacéo e
infraestrutura de transportes compartilhados, com a finalidade
de integrar a organizacdo, o planejamento e a execugdo das
acoles e servicos de saude.

1. Mapa da Saude.
2. Comissoes Intergestores. )
3. Regido de Saude.

4. Protocolo Clinico e Diretriz
Terapéutica.

5. Redes de Atencao a Saude.

A sequéncia correta é
(A) 1,5, 2,4, 3.
(B) 1,5,
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15

A)
(B)
©)
(D)
(E)

16

A)
(B)
©)
®)
(E)

17

(A)
(B)
©)
(D)
(E)
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No contexto da Politica Nacional de Humanizacdo, o termo que se refere a abordagem que considera
a singularidade do sujeito e a complexidade do processo saude/doencga, permitindo o enfrentamento
da fragmentacdo do conhecimento e das acfes de salde e seus respectivos danos e ineficacia, é
denominado

vinculo.

clinica ampliada e compartilhada.
humanizacéo.

acolhimento.

ambiéncia.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

No final dos anos 1970, pesquisadores desenvolveram algumas estratégias para determinar, de forma
simples e rpida, a sequéncia de nucleotideos de qualquer fragmento de DNA purificado. O método
gue se tornou mais amplamente utilizado é chamado de sequenciamento dideséxi ou sequenciamento
de Sanger. Quanto a esse método, analise as afirmativas seguintes.

Permite que multiplos genomas sejam sequenciados em paralelo em questao de poucas semanas.
Utiliza a DNA-polimerase com nucleotideos terminadores de cadeia, chamados de
didesoxirribonucleosideos trifosfato (ddNTPS), para fazer cépias parciais do fragmento de DNA a ser
sequenciado.

Nesse método, o genoma é fragmentado e os fragmentos individuais sédo ligados a esferas
microscopicas, entdo, cada fragmento de DNA € amplificado de modo que cépias dele finalmente
cubram a esfera.

Esta(do) correta(s)
Il, somente.

| e ll, somente.

| e lll, somente.

Il e lll, somente.

I, 1l elll.

O tipo de alteracé@o genética que ocorre quando um segmento € retirado de um cromossomo e se liga
a outro € denominado

mutacdo de ponto.
delecao.

inversao.
translocacgéo.
mutacao letal.
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18 A expresséao de genes individuais pode ser medida usando-se a metodologia de
(A) hibridacéo in situ fluorescente (FISH).

(B) reacdo em cadeia da polimerase por transcriptase reversa (RT-PCR) quantitativa.
(C) hibridagdo genémica comparativa (CGH).

(D) reacdo em cadeia da polimerase (PCR).

(E) Western blot.

19 As células produzem diferentes categorias de moléculas de RNA. Quanto a essas categorias, €
correto afirmar:

(A) As moléculas de RNA, transcritas a partir do DNA, que promovem a sintese de proteinas séo
chamadas de moléculas de RNA nuclear.

(B) Moléculas de RNA ribossédmico (rRNA) formam os adaptadores que selecionam aminoacidos e 0s
colocam no local adequado nos ribossomos para serem incorporados em proteinas.

(C) O produto final de alguns genes € a propria molécula de RNA. Esses RNAs sdo conhecidos como
RNAs codificadores, pois eles codificam proteinas.

(D) Moléculas de micro-RNA (miRNA) regulam a expresséo génica pelo bloqueio da traducdo de mRNAs
especificos.

(E) Moléculas de RNA transportados (tRNA) formam a estrutura basica do ribossomo e catalisam a
sintese proteica.

20 Atualmente, os marcadores tumorais séricos sao utilizados para a triagem e o diagndstico, bem como
para a predicdo do prognéstico e da resposta terapéutica. Quanto a utilizacdo de marcadores
tumorais, analise as afirmativas seguintes.

I. A maioria dos marcadores tumorais eleva-se de maneira progressiva quando o tumor sofre metastase.

II. A recomendacdo de triagem para cancer de hepatocelular pela mensuracao da Ca 125 sérico se deve
a alta especificidade tecidual desse antigeno.

lll. A mensuracdo de marcadores tumorais séricos durante a quimioterapia também indica a eficacia do
medicamento anticancerigeno utilizado e fornece orientacdo para a escolha do agente terapéutico

mais eficaz para cada caso em patrticular.

Esta(&o) correta(s)
(A) |, somente.
(B) 11, somente.
(C) 1, somente.
(D) 1, lll, somente.
(E) 1, 11, 1.
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21 Assinale o marcador tumoral cujos niveis elevados antes da ressecc¢do de cancer de célon podem ser
sugestivos de progndstico desfavoravel.

(A) Antigeno carcinoembrionario (CEA).
(B) Antigeno prostatico-especifico (PSA).
(C) CA125.

(D) o-Fetoproteina (AFP).

(E) Imunoglobulina A.

22 0O antigeno prostatico-especifico (PSA) é sintetizado exclusivamente nas células epiteliais da glandula
prostatica. Quanto a esse marcador tumoral, analise as afirmativas seguintes.

I. O PSA serve como um excelente marcador tumoral na triagem, no diagnostico, na predi¢éo do risco
de cancer e na recorréncia de cancer de proéstata.

[Il.  Condi¢Bes benignas, como hiperplasia prostatica benigna, prostatite aguda e infarto, também podem
ser correlacionadas com niveis séricos elevados de PSA.

[ll. A remocdo completa da prostata deve resultar em niveis aumentados de PSA e qualquer diminui¢cao
no PSA mensuravel apés prostatectomia radical bem-sucedida indica recorréncia ou metastase de
cancer de prostata.

Esta(ao) correta(s)
(A) |, somente.
(B) Il, somente.
(C) 1 e ll, somente.
(D) 1l e lll, somente.
(E) I, 11, 1.

23 Em relacéo as recomendacdes para solicitacdo dos testes de marcadores tumorais, € correto afirmar:

(A) Niveis séricos elevados de marcadores tumorais sdo frequentemente detectados em pacientes com
nefro ou hepatopatia, dependendo se o marcador tumoral é removido pelos rins ou metabolizado pelo
figado.

(B) A elevada especificidade associada a maioria dos marcadores tumorais e a diferenciacdo de doencas
malignas das benignas podem ser realizadas por um Unico teste.

(C) O sucesso da remocéo cirdrgica de algum tumor, conforme determinado pelas concentracdes de
marcador tumoral, pode ser avaliado imediatamente apds o procedimento.

(D) O uso de CA 19-9 e CEA em combinacdo com CA 125 pode aumentar a especificidade aparente da
andlise deste ultimo marcador para distinguir doenca ovariana maligna de benigna.

(E) Na solicitacdo de teste seriado de marcadores tumorais, o teste pode ser realizado utilizando kits
diferentes em laboratérios distintos.
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24 Assinale o horménio que atua no tecido da mama e, nesse local, ao ajustar o condicionamento pelo
estrdgeno, estimula a lactacéo.

(A) FSH.

(B) Progesterona.
(C) Ocitocina.

(D) Prolactina.

(E) Glicocorticoides.

25 Os horménios sdo moléculas que transferem informacgdes entre as células. Para assegurar o controle
do metabolismo, a sintese e a secre¢cdo da maioria dos hormdnios nos mamiferos séo regulados por
um complexo mecanismo em cascata controlado pelo Sistema Nervoso Central. As glandulas
responsaveis pela secrecao de insulina, oxitocina e glucagon sao, respectivamente,

(A) péancreas, adeno-hipdfise e suprarrenal.

(B) suprarrenal, pancreas e suprarrenal.

(C) hipdfise, adeno-hipdfise e pancreas.

(D) pancreas, neuro-hipéfise e pancreas.

(E) suprarrenal, neuro-hipofise e adeno-hipéfise.

26 Ao preparar um paciente para flebotomia, deve-se ter cuidado para reduzir fatores relacionados a
atividades que poderiam influenciar determinacdes laboratoriais. Eles incluem variacdo diurna,
exercicio, jejum, dieta, consumo de alcool, tabagismo, ingestdo de droga e postura. Quanto as
possiveis alteracdes que podem ser geradas por esses fatores, é correto afirmar:

(A) Tabagistas apresentam niveis séricos elevados de carboxihemoglobina, catecolaminas e cortisol.
(B) Aldosterona possui nivel alto a noite, e aumenta com o estresse.

(C) Hormobnio do crescimento apresenta nivel mais baixo a noite.

(D) Os niveis de ferro sdo minimos no final da manha, aumentando até 30% durante o dia.

(E) Os niveis de célcio aumentam em 70% na posi¢éo deitada.

27 Os sinais e sintomas de hipertireoidismo incluem intolerancia ao calor, taquicardia, perda de peso,
fraqueza, labilidade emocional e tremor. De acordo com a caracterizacdo do hipertireoidismo e
conforme os resultados dos testes de func¢éo tireoidiana, sdo observados

(A) baixos niveis de horménio estimulador da tireoide (TSH) e tri-iodotironina (T3).
(B) elevados niveis de imunoglobulina estimuladora da tireoide (TSI).

(C) elevados niveis de tiroxina (T4).

(D) niveis variaveis de globulina ligadora de tiroxina (TBG).

(E) baixos niveis de peroxidase antitireoide (ATPO).

10
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28 A bioquimica é o estudo das estruturas moleculares, dos mecanismos e dos processos quimicos
responsaveis pela vida. Quanto ao assunto, € correto afirmar:

(A) Lipideos sé&o polimeros de agucares simples, como a glicose, com elevadas massas moleculares.
(B) Carboidratos poliméricos sédo constituidos por aminoécidos unidos por ligagdes glicosidicas.

(C) A forma precisa de uma estrutura polimérica do acido desoxirribonucleico (DNA) é conferida pela
natureza das ligacbes ibnicas (pontes de hidrogénio, interacdes eletrostaticas e forcas de van der
Waals).

(D) Proteinas ou polipeptideos sdo longos polimeros que podem atuar como elementos estruturais,
catalisadores, anticorpos e hormonios.

(E) As ligacbes ndo covalentes sao relativamente fortes e dificilmente rompidas, e exercem papel
fundamental na determinacédo das propriedades fisicas e quimicas da agua e de biomoléculas.

29 As enzimas séo proteinas com a funcao especifica de acelerar rea¢cdes quimicas das células. Para ser
classificada como enzima, uma proteina deve

(A) ter sua atividade regulada geneticamente ou pelas condi¢cdes metabdlicas.

(B) demonstrar baixo grau de especificidade em relacdo a seus substratos (reagentes) e aos seus
produtos.

(C) diminuir a velocidade das reacdes em 106 a 1012 vezes mais do que as reacdes correspondentes nao
catalisadas.

(D) ser consumida ou alterada ao participar da catalise.
(E) alterar o equilibrio quimico das reacoes.

30 Vdrios fatores influenciam a atividade enzimatica. Em relagéo a esses fatores, é correto afirmar:
(A) A velocidade inicial da reag&o enzimatica é inversamente proporcional a concentra¢éo de enzima.

(B) Quanto menor a temperatura, maior a velocidade da reacdo. A velocidade diminui porque mais
moléculas adquirem energia suficiente para atingir o estado de transicao.

(C) Mudancas drésticas no pH inibem a desnaturacdo de muitas enzimas.

(D) A integracdo das enzimas nas vias metabdlicas e a inter-relacdo dos produtos de uma via com a
atividade de outras vias também influenciam a atividade enzimatica.

(E) A gquantidade das enzimas disponiveis nas células independe da velocidade de sua sintese e da
velocidade de sua degradacéo.

11
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Muitas enzimas presentes no plasma, liquido cefalorraquidiano, e urina sdo provenientes,
principalmente, do processo normal de destruicdo e reposi¢cao celular. Entretanto, certas enzimas se
apresentam, nesses liquidos, em teores elevados apds lesdo tecidual provocada por processos
patolégicos com o aumento na permeabilidade celular ou morte prematura da célula. Quanto a
atividade enzimatica, analise as afirmativas seguintes.

Algumas enzimas tém sua atividade no proprio plasma; por exemplo, as enzimas associadas a
coagulacdo sanguinea (lipase lipoproteica), e clareamento de quilomicrons (plasmina), e dissolucéo
de fibrina (trombina).

As enzimas citoplasméticas surgem no plasma antes daquelas presentes nas organelas subcelulares.
Quanto maior a extensédo do tecido lesado, maior o aumento no nivel plasmatico.

Nos casos de alteracdo da permeabilidade, as enzimas de menor massa molecular aparecem no
plasma. Quanto maior o gradiente de concentracdo entre 0s niveis intra e extracelular, mais
rapidamente a enzima difunde para fora.

Esta(ao) correta(s)
I, somente.

Il, somente.

| e ll, somente.

Il e lll, somente.

I, 1l elll.

A glicélise, também chamada via de Embden-Meyerhof-Parnas, é a via central do catabolismo da
glicose em uma sequéncia de dez reagcfes enzimaticas que ocorrem no citosol de todas as células
humanas. Quanto a glicélise, é correto afirmar:

Cada molécula de glicose é convertida em cinco moléculas de piruvato, cada uma com dois atomos de
carbonos em processo no qual varios atomos de carbono sao fosforilados.

Parte da energia livre liberada da glicose é conservada na forma de ATP e de NADH.

Para cada molécula de glicose sdo consumidas duas moléculas de NADH no primeiro estagio, e no
segundo estagio sdo produzidos dois ATP.

Na primeira reacao da glicolise, a glicose é ativada por oxidacdo no grupo carboxila em C6 com a
formacgao de glicose—6-fosfato pela transferéncia de um grupo fosfato do ATP.

A glicose é eletricamente negativa, mas, quando fosforilada, torna-se um composto carregado
positivamente e hidrofébico, que impede a sua transferéncia através da membrana celular,
confinando-a na célula.

12
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33 Os lipideos sé@o biomoléculas com grande variedade estrutural, incluindo acidos graxos e seus
derivados, triacilglicerdis, ésteres graxos, fosfolipideos, lipoproteinas, esfingolipideos e isoprenoides.
Quanto a funcao de cada tipo de lipideo, é correto afirmar:

(A) Os triacilglicer6is sdo ésteres de glicerol com cinco moléculas de acidos graxos e constituem uma
importante forma de armazenamento de energia em animais.

(B) Os ésteres graxos séo a principal forma de transporte e armazenamento de acidos graxos.

(C) Os isoprenoides sdo componentes estruturais das membranas, sendo classificados como
glicerofosfolipideos ou esfingomielinas.

(D) Os esfingolipideos sdo um grupo de moléculas horménio-like derivados de &cidos graxos de cadeias
longas. Incluem as prostaglandinas, tromboxanos e leocotrienos.

(E) As lipoproteinas plasméticas transportam moléculas de lipideos através da corrente sanguinea de um
6rgao para outro e séo classificadas de acordo com a densidade.

34 A respeito dos parasitas e das respectivas doengas que eles causam, considere as afirmativas
seguintes.

I. A ancilostomiase ou amareldo é a doenca causada pelo Necator americanus ou pelo Ancylostoma
duodenale.

Il. A cisticercose é uma doenca causada nos seres humanos pela ingestdo de larvas de Taenia saginata,
vermes platelmintos da familia Taenidae e classe Cestoda.

lll. Na forma cercaria, o Schistosoma mansoni é capaz de penetrar a pele humana, causando a doenca
Esquistossomose.

IV. A ingestdo pelos humanos de ovos do Ascaris lumbricoides pode causar a doenga ascaridiase.

Esta(ao) correta(s)
(A) L e V.
(B) I, Il e lll, apenas.
(C) 1 e lll, apenas.
(D) I, lll e IV, apenas.
(E) lll, apenas.
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35 A coproscopia parasitaria possui entre os seus objetivos a finalidade de evidenciar e identificar formas
evolutivas de parasitos que vivem no tubo digestivo humano ou os parasitos em que as fezes
constituem o veiculo para disseminacédo das formas infectantes para o0 meio externo. As imagens |, Il e
Il referem-se as estruturas parasitarias encontradas em fezes humanas.

' <
A
(9%,
f ]
! I Il
A associagdo correta €
(A) I — Ovo de Taenia sp., Il — Ovo de Ascaris lumbricoides, 11l — Ovo de Enterobius vermicularis.
(B) I — Ovo de Enterobius vermicularis, Il — Ovo de Ascaris lumbricoides, Il — Cisto de Entamoeba
histolytica.
(C) 1 — Ovo de Trichuris trichiura, Il — Ovo de Schistosoma mansoni, Il — Cisto de Giardia lamblia.
(D) | — Cisto de Giardia lamblia, Il — Ovo de Ascaris lumbricoides, Ill — Ovo de Enterobius vermicularis.
(E) | — Ovo de Trichuris trichiura, Il — Ovo de Schistosoma mansoni, Il — Ovo de Ascaris lumbricoides.

36 Sobre os diferentes métodos utilizados no diagndéstico das parasitoses, analise as afirmativas
seguintes.

I. O método da fita gomada (Graham) é utilizado para detec¢&o de ovos de Enterobius vermicularis.

II. O método de Kato-Katz € um método qualitativo, em que é realizada a centrifugacéo e a filtracdo em
telado material fecal, sendo utilizado para a deteccdo de cistos de protozoarios.

ll. O método de Baermann Moraes possibilita a deteccdo de larvas de parasitos, através de
hidrotropismo e termotropismo positivo, usualmente utilizado para detectar principalmente larvas de
Strongyloides stercoralis, podendo também observar larvas de ancilostomideos.

IV. O método de Hoffmann, Pons e Janer é baseado na sedimentacdo espontanea, utilizado para
pesquisar e quantificar a presenca de cistos e oocistos de protozodrios e ovos e larvas de helmintos.

Estéo corretas
(A) I eV, somente.
(B) I e ll, somente.
(C) 1 e lll, somente.
(D) I, Il e IV, somente.
(E) 1, Il e lll, somente.
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37 As doencas de veiculacdo hidrica sdo consideradas um problema de salde publica e estdo
relacionadas ao meio ambiente, sendo que fatores como a deficiéncia do sistema de abastecimento
de &gua tratada, a insuficiéncia de saneamento bésico, o destino inadequado dos dejetos, a alta
densidade populacional, as caréncias habitacionais e a higiene inadequada favorecem a instalagéo e
a rapida disseminacdo dessas doencas. Sao doencas parasitérias que podem ser transmitidas aos
seres humanos pela ingestao de agua contaminada:

(A) Leishmaniose e Toxoplasmose.

(B) Filariose e Amebiase.

(C) Giardiase e Hanseniase.

(D) Malaria e Estrongiloidiase.

(E) Ascaridiase e Giardiase.

38 O Ciclo de Loss é realizado por alguns parasitos que possuem em seu ciclo de vida a necessidade de
uma passagem pelo pulmdo do hospedeiro para maturacdo das larvas. Sdo nematelmintos que
possuem essa caracteristica:

(A) Strongiloides stercoralis e Schistossoma mansoni.

(B) Ascaris lumbricoides e Ancylostoma duodenale.

(C) Ascaris lumbricoides e Trichuris trichiura.

(D) Enterobius vermicularis e Strongiloides stercoralis.

(E) Taenia sollium e Schistossoma mansoni.

39 O método tintorial predominante utilizado em bacteriologia € a Coloragdo de Gram. Essa técnica de
coloracao de bactérias foi desenvolvida pelo médico dinamarqués Hans Christian Joachim Gram, em
1884, o qual permite diferenciar bactérias com diferentes estruturas de parede celular. Quanto aos
fundamentos da coloracgdo pela técnica de Gram, é correto afirmar:

(A) Nas bactérias Gram-negativas, o tratamento com alcool-acetona ndo é capaz de remover o corante
inicialmente aplicado a cultura devido a espessa camada de peptideoglicano presente na parede
celular dessas bactérias.

(B) Nas bactérias Gram-positivas a coloracdo forma inicialmente um complexo azul intenso que é
removido pelo alcool-acetona, pois a parede celular € formada por lipoproteinas, fosfolipideos,
proteinas e polissacarideos que impedem a retirada do complexo cristal violeta-iodo.

(C) As bactérias Gram-negativas possuem uma fina camada de peptideoglicano sob uma camada de
lipoproteinas, fosfolipideos, proteinas e lipopolissacarideos, que tem seus lipideos removidos pelo
tratamento alcool-acetona, aumentando a permeabilidade e permitindo a descoloragéo.

(D) Na etapa de descoloragdo, é utilizada uma solucdo de &lcool-éter ou de &lcool-acetona. Nesse
momento, em virtude das diferencas entre a constituicdo das paredes celulares das bactérias, as
Gram-negativas, por apresentarem uma espessa camada de peptideoglicano e de acidos teicoicos na
parede celular, ndo descoram com facilidade.

(E) Na fase de contracoloracdo, normalmente é utilizado o corante Safranina, corante de cor vermelha, o
gual é responsavel pela coloracdo avermelhada das bactérias Gram-positivas.
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40 Os meios de cultura sdo insumos preparados em laboratérios que fornecem os nutrientes para o
crescimento e desenvolvimento de microrganismos (como bactérias e fungos) fora do seu habitat
natural. Existe uma variedade enorme destes meios que sao utilizados para analises laboratoriais e
estudos cientificos em diversas areas. Assinale o meio de cultura especificamente utilizado para
crescimento seletivo de bactérias Gram-negativas.

(A) Caldo de Tioglicolato.
(B) Agar sangue.

(C) Agar Cary Blair.

(D) Agar MacConkey.
(E) Agar Sabouraud.

41 Casos de sifilis congénita sdo comuns no Brasil e pode levar ao 6bito do recém-nascido e a casos de
ma formacao congénita. Os exames laboratoriais desempenham papel fundamental no combate a
doenca por permitir a confirmacéo do diagndstico e 0 monitoramento da resposta ao tratamento. Em
relacdo ao diagndstico da sifilis, numere a coluna da direita de acordo com a da esquerda.

( ) VDRL (Venereal Disease Research Laboratory).

1 - Prova n&o treponémica. FTA — ABS (Teste de absorcdo de anticorpos treponémicos

()
2 - Prova treponémica. fluorescentes).

( ) RPR (Teste de reagina plasmaética rapida).

A sequéncia correta é
(A) 2,2, 1.
(B) 1,2, 2.
© 1,12
(D) 2,1, 1.
(BE) 1,2, 1.

42 A célula é a menor unidade funcional da matéria viva. Todas as rea¢des quimicas importantes para
um ser vivo acontecem no microambiente celular. Com base nas estruturas das células, é correto
afirmar:

(A) As células eucariontes sdo complexas e possuem a carioteca, membrana que circula o nucleo, e a
membrana plasmatica, que envolve a célula e que é formada por camadas de peptidioglicano.

(B) Nas células procariontes, assim como nas eucariontes, existem pequenas organelas denominadas de
ribossomos, que estéo relacionadas a sintese de proteinas.

(C) Os plasmideos sdo pequenas moléculas de DNA circular livres no citoplasma, encontrados nas
células procariontes e eucariontes, neles se encontram genes que codificam proteinas relacionadas as
fungbes adaptativas, como a resisténcia a antibiéticos.

(D) As células eucariontes sdo encontradas na maioria dos seres vivos, existindo também no dominio
Eukarya, que contém organismos como protozodrios, bactérias e fungos.

(E) As células procaridticas apresentam uma variedade de organelas membranosas no citoplasma, sendo
encontradas estruturas como reticulos endoplasméaticos, complexo golgiense e vacuolos.
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43 Os anticorpos, também denominados de imunoglobulinas, s&o glicoproteinas que podem ser
encontradas nos fluidos corpéreos e que atuam como as principais moléculas efetoras da imunidade
humoral. A respeito dos diferentes tipos de classes de anticorpos, analise as afirmativas seguintes.

I. A IgG (Imunoglobulina G) é o tipo mais abundante de anticorpo, encontrada em varios fluidos
corporais, possui a capacidade de atravessar a barreira placentaria e atua na prote¢cdo do organismo
contra infeccbes bacterianas e virais.

II. Durante um processo infeccioso, a IgM é a primeira imunoglobulina a ser produzida pelos plasmécitos,
e, no decorrer da infeccéo, podera ocorrer mudanca de classe dessa imunoglobulina.

lll. A IgE (Imunoglobulina E) € normalmente encontrada no sangue humano, sendo importante na defesa
do organismo contra infeccao por helmintos e nas reacfes de hipersensibilidade tipo lll, através da
ligagdo com os basdfilos.

Esta(ao) correta(s)
(A) I e lll, somente.
(B) I e ll, somente.
(©) 1, el
(D) 1l e lll, somente.
(E) 1, somente.

44 O céancer € um dos principais problemas de saude publica mundial e uma das principais causas de
morte entre criancas e adultos. No final dos anos 60, McFarlane Burnet definiu o termo vigilancia
imunoldgica. Ele propds que o sistema imunoldgico estaria em um estagio de constante alerta para
resolver o aparecimento de antigenos tumorais estranhos que pudessem causar algum dano ao
organismo. Acerca do assunto, é correto afirmar:

7

(A) A imunidade celular é um importante mecanismo efetor da imunidade tumoral, destacando-se a
destruicao das células tumorais por linfécitos T CD8+ e por células NK (Células matadoras naturais).

(B) A resposta humoral exerce um papel essencial e fundamental no controle e destruicdo das células
tumorais. A producéo de anticorpos especificos contra antigenos tumorais ja foi identificada em varios
tipos de cancer.

(C) O aumento na expressdo de moléculas CPH (complexo principal de histocompatibilidade) de classe |
na superficie das células € um importante mecanismo que as células tumorais utilizam para evadir da
resposta imunoldgica.

(D) As células dendriticas podem destruir células tumorais por liberagdo de toxinas quando ativadas por
uma combinacao de fatores, como linfocinas e interferon.

(E) Alguns microorganismos estdo envolvidos no desenvolvimento de tumores e induzem respostas das
células T auxiliares CD4+ (Th) que reconhecem 0s antigenos tumores apresentadas em associacao
com a molécula de CPH (complexo principal de histocompatibilidade) de classe | pelas células
apresentadoras de antigenos.
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(A)

(B)

©)

(D)

(E)

46

(A)
(B)
©
(D)
(E)

47

(A)
(B)
©
(D)
(B)
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Em relacdo as principais caracteristicas da resposta imunoldgica, é correto afirmar:

A imunidade inata ou natural é a nossa primeira linha de defesa. Ela é composta por barreiras fisicas
e quimicas, proteinas e células. Diferentemente da imunidade adquirida, ela ndo possui tolerancia a
antigenos proprios, nem memoria.

A resposta humoral, com producdo de anticorpos da classe IgE, € o mecanismo efetor para controlar
uma infeccao viral j& instalada no organismo.

A imunidade ativa € a imunidade adquirida através de transferéncia de anticorpos. Um exemplo disso
€ a passagem de anticorpos maternos para o feto através da amamentacao.

A resposta imunoldgica é o mecanismo pelo qual o organismo reconhece e responde a substancia
gue considera estranha. A imunidade adquirida tem como caracteristicas a especificidade, a
diversidade, a memoria, a autolimitacéo e a tolerancia a antigenos proprios.

A imunidade passiva ocorre quando o organismo recebe substncias estranhas ou antigenos que
estimulam uma reacdo imunoldgica. E o caso das vacina¢des ou das imunizacoes.

O exame de urina tipo | ou exame EAS (Elementos Anormais do Sedimento) € um exame
normalmente solicitado pelos médicos para identificar alteracdes no sistema urinario e renal. Em
relacdo ao exame de urina tipo |, analise as afirmativas seguintes.

O exame de urina tipo | compreende trés etapas: analise fisica, analise bioguimica e a
sedimentoscopia (exame microscoépico da urina).

A coleta da amostra de urina para realizacdo do exame pode ser feita em casa e deve ser coletada a
primeira urina da manha, desprezando o primeiro jato. Antes de realizar a coleta, € importante
higienizar com agua e sabao a regido intima para evitar que aconteca contaminacdo da amostra.

A amostra de urina deve ser colhida em recipiente descartavel, limpo, de preferéncia com boca larga e
a prova de vazamento. Deve ser de material inerte, livre de particulas e substancias interferentes.

Esta(ao) correta(s)
I e lll, somente.

Il e lll, somente.

[, Il elll.

lll, somente.

I, somente.

Um adulto saudavel que tenha uma dieta comum produz entre 1000 e 2000 ml de urina por dia. A
producao de urina com menos de 300mL por dia é compativel com

polidria.

isostenduria.

oliguria.

nictaria.

incontinéncia urinaria.
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48 O hemograma é o exame de sangue que demonstra alteracdes no sangue e auxilia na deteccao de
anemias, infeccdes e inflamagdes. Sobre o hemograma, foram feitas algumas afirmacoes relacionadas
as possiveis alteracdes hematoldgicas e suas correlagdes clinicas. Analise-as e marque V para as
verdadeiras e F para as falsas.

() A anisocitose é caracterizada pela existéncia de eritrécitos de tamanhos diferentes em uma mesma
amostra de sangue, essa alteracdo pode ocorrer em alguns tipos de anemias.

( ) A eosinopenia é uma alteracdo hematolégica que pode ser encontrada em pessoas que tenham
doencas alérgicas ou que estejam infectadas por helmintos.

( ) A neutropenia € um achado frequente no hemograma de pessoas que estejam com processos
infecciosos, principalmente bacteriano, que consiste ho aumento no nimero de neutrdfilos para o
sangue periférico.

() Normalmente em processos de infec¢do viral € comum encontrar no hemograma uma leucocitose
linfocitica, que caracteriza um aumento no numero de linfdcitos circulantes no sangue periférico.

A sequéncia correta é
(A) V,F,F, V.
(B) V,V,V, F.
©) V,F,V, V.
(D) V,F, V, F.
(E) F, F,V, F.

z

49 A leucemia é uma doenca maligna dos glébulos brancos, geralmente de origem desconhecida.
Existem vérios tipos de leucemia e a determinagéo dos tipos de leucemias é importante para definir o
tratamento adequado e o progndstico do paciente. A presenca de bastonetes de Auer em um
hemograma € sugestivo de

(A) leucemia linfoide cronica.

(B) linfoma Hodgkin.

(C) linfoma ndo Hodgkin.

(D) leucemia mieloide aguda.

(E) leucemia mieloide crbnica aguda.

50 A eritropoese € o processo de producdo e maturacdo de hemacias que ocorre na medula éssea em
adultos normais. Esse processo € controlado por fatores de crescimento que agem sobre as células
precursoras e estimulam seu desenvolvimento e maturagdo. O principal horménio que regula a
producdo das hemécias é a

(A) Insulina.

(B) Eritropoetina.

(C) Niacina.

(D) Adrenalina.

(E) Eritronoradrenalina.
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	I. A ancilostomíase ou amarelão é a doença causada pelo Necator americanus ou pelo Ancylostoma duodenale.

