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FISIOTERAPIA

QUESTAO 25

Parecer: RECURSO INDEFERIDO

A banca avaliadora indefere o recurso do candidato visto que a alternativa indicada como correta faz referéncia as
oOrteses suropodalicas ou Orteses tornozelo-pé ou anklefootorthosis (AFO’s), que sdo aparelhos ortopédicos utilizados
para substituir a perda da funcao fisiolégica de movimentacdo ativa e estabilizacdo do tornozelo pelos musculos da
perna. A proposta da AFO é efetuar controle do tornozelo e articulagdes subtalares e manter o pé numa posigdo
plantigrada ou um grau de leve dorsiflexdo (Edwards, 1999; Cardoso; Barbosa; Silva, 2014). Mantenho a alternativa
D como correta, visto que, Brasil (2019) relata que individuos com lesdes medulares em &rea toracica baixa ou
lombar séo independentes e a aquisi¢do funcional deve-se aos musculos abdominais, extensores de tronco (musculos
paravertebrais) e de controle da pelve. Pessoas nestas condigdes podem ndo conseguir assumir o ortostatismo e
deambular sem o auxilio de algum dispositivo ortopédico. O estimulo a postura de pé € de extrema importancia para
estas pessoas, trazendo inimeros beneficios (CHANG et al., 2004). Considerando a incapacidade destes individuos
em assumir esta posic¢do, pois ndo apresentam controle voluntario de nenhuma musculatura dos membros inferiores,
os tutores longos de perna como as orteses de joelho-tornozelo-pé (KAFOs), que aplicam um sistema de forga de trés
pontos sobre o joelho para sustentar a perna em extenséo séo mais indicados, pois controlam a hiperextenséo ou a
flexdo dos membros (Edwards, 1999; Cardoso; Barbosa; Silva, 2014). A proposta destas Orteses é permitir que o
fisioterapeuta trabalhe para melhora do controle do tronco e da pelve, enquanto os membros inferiores estéo
estabilizados favorecendo maior funcionalidade como o levantar e caminhar usando marcha de quatro pontos ou
oscilante (Edwards, 1999).

QUESTAO 35

Parecer: RECURSO INDEFERIDO

Sobre a questdo 35, a banca indefere o recurso do candidato, pois a justificativa ndo corresponde minimamente a
necessidade de anulacdo da questdo. A alternativa correta é a C, conforme estd no gabarito, pois a onda destacada
como "A", corresponde a despolarizacdo atrial (caracterizada por influxo de Na+ nas fibras atriais).




