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ESPECIALIDADE: NUTRIÇÃO 

QUESTÃO: 16 

RESULTADO DA ANÁLISE: INDEFERIDO 

 

PARECER: A questão se refere as características da composição corporal de uma pessoa idosa com obesidade 

sarcopênica, e não solicita critérios para dá diagnóstico de sarcopenia. Vitollo (2014) informa as características da 

composição corporal na obesidade sarcopênica: peso corporal normal, massa gorda alta, massa muscular esquelética 

baixa, IMC normal, CC normal/alta. 

 

ESPECIALIDADE: NUTRIÇÃO 

QUESTÃO: 20 

RESULTADO DA ANÁLISE: INDEFERIDO 
 

PARECER: Krause (2018) refere em seu capitulo de Terapia Clínica Nutricional para Doenças Pulmonares que na DPOC 

é comum uma redução na ingestão alimentar, e que a cefaleia e a confusão mental matinais, que resultam da 

hipercapnia (excesso de dióxido de carbono no sangue) devem ser identificadas, pois esses sintomas podem interferir 

na alimentação desses pacientes. Refere ainda que a dispneia está relacionada a fadiga, anorexia e dificuldade de 

mastigação e deglutição. 

 

ESPECIALIDADE: NUTRIÇÃO 

QUESTÃO: 21 

RESULTADO DA ANÁLISE: INDEFERIDO 

 

PARECER: Krause (2018) refere que a principal complicação da Doença Renal em Estágio Terminal é a doença óssea 

metabólica ou osteodistrofia renal, a qual diferencia-se essencialmente em três tipos: osteomalacia ou 

desmineralização óssea, osteíte fibrosa cística, e calcificação metastática das articulações e dos tecidos moles.  

 

ESPECIALIDADE: NUTRIÇÃO 

QUESTÃO: 28 

RESULTADO DA ANÁLISE: INDEFERIDO 

 

PARECER: Para Vitolo (2014) o peso por idade expressa a relação entre a massa corporal e a idade cronológica da 

criança, refletindo comprometimentos agudos e crônicos, porém não permite os diferenciar. Daí sua limitação. O peso 

por estatura reflete comprometimento agudos e é o apropriado para ser utilizado na avaliação do estado nutricional.

 O SISVAN, citado no recurso refere: “ O peso por idade expressa a relação entre a massa corporal e a idade 

cronológica da criança. É o índice utilizado para a avaliação do estado nutricional, principalmente para caracterização 

do baixo peso. Essa avaliação é muito adequada para o acompanhamento do crescimento infantil e reflete a situação 

global do indivíduo; porém, não diferencia o comprometimento nutricional atual ou agudo dos pregressos ou 

crônicos. Ainda o SISVAN,citado no recurso,não está contemplado nas referências bibliográficas do edital. 
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ESPECIALIDADE: NUTRIÇÃO 

QUESTÃO: 38 

RESULTADO DA ANÁLISE: INDEFERIDO 

 

PARECER: De acordo com a referência mencionada no recurso e o argumento apresentado, o posicionamento 

recomendado é o Nasojejunal. Além disso, tratando-se de condições clínicas agudas não se recomenda a 

Jejunostomia, por se tratar de uma opção de acesso e posicionamento para casos em que a terapia nutricional será 

necessária por longo prazo. 


