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RESPOSTA(S) AO(S) RECURSO(S) CONTRA O GABARITO PRELIMINAR DA PROVA OBJETIVA

AREA/DISCIPLINA: NUTRICAO
QUESTAO: 18
RESULTADO DA ANALISE: INDEFERIDO

PARECER:

A resposta D estd correta de acordo com a diretriz citada no enunciado, a resposta é letra d, como consta
no gabarito oficial, a qual ndo fala de “peso seco ou habitual/dia” conforme o autor do recurso se refere. o
proprio autor do recurso cita que “a diretriz BRASPEN de terapia nutricional 2023 para paciente critico diz
"A recomendacdo de proteinas para pacientes hipercatabdlicos com IRA e sem terapia de reposicdo renal
(TRR) é de 1,3-1,5 g/kg/dia”. Pelos motivos expostos, a banca considera improcedentes os argumentos
apresentados e INDEFERE o(s) recurso(s).

AREA/DISCIPLINA: NUTRICAO
QUESTAO: 19
RESULTADO DA ANALISE: INDEFERIDO

PARECER:

A alternativa “A” sugerida pelo autor do recurso estd incorreta, pois, a diarreia é uma complicagdo
gastrointestinal da TNE, o enunciado da questdo pede especificamente uma complicacdo metabdlica, que
nesse caso corresponde a desidratacdo (letra B). Pelos motivos expostos, a banca considera improcedentes
os argumentos apresentados e INDEFERE o(s) recurso(s).

AREA/DISCIPLINA: NUTRICAO
QUESTAO: 22
RESULTADO DA ANALISE: DEFERIDO — ANULACAO DA QUESTAO

PARECER:
Por considerar pertinentes e plausiveis os argumentos apresentados no(s) recurso(s), a banca decide pela
anula¢do da questdo.
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AREA/DISCIPLINA: NUTRICAO
QUESTAO: 26
RESULTADO DA ANALISE: INDEFERIDO

PARECER:

O enunciado da questdo ndo cita a Diretriz Braspen de atencdo ao paciente critico (2023) como referido
pelo autor do recurso, apesar de falar de paciente critico esta questdo trata de dietoterapia nas patologias
do trato gastrointestinal e érgdos anexos, a referéncia utilizada foi Cuppari, |. Nutricdo Clinica No Adulto. 4
ed. 2019, que esta entre as referéncias indicadas no edital. Pelos motivos expostos, a banca considera
improcedentes os argumentos apresentados e INDEFERE o(s) recurso(s).

AREA/DISCIPLINA: NUTRICAO
QUESTAO: 29
RESULTADO DA ANALISE: DEFERIDO — ANULACAO DA QUESTAO

PARECER:
Por considerar pertinentes e plausiveis os argumentos apresentados no(s) recurso(s), a banca decide pela
anulagdo da questdo.

AREA/DISCIPLINA: NUTRICAO
QUESTAO: 30
RESULTADO DA ANALISE: INDEFERIDO

PARECER:

A questdo ndo se refere a pacientes criticos como argumenta o primeiro recurso quando alega que a
alternativa “E” esta incorreta. a questdo fala de “terapia nutricional imunomoduladora no paciente
cirirgico de grande porte”

afirmo também que a questdo ndo trata especificamente de pacientes oncoldégicos, por isso ndo foi
baseada no consenso brasileiro de nutricdo oncoldgica da sbno (2021), referido pelos autores do recurso.
a questdo ndo se refere a pacientes criticos, por isso ndo esta embasada na diretriz braspen 2021 para
pacientes criticos de onde foi tirado o trecho referido pelo autor do recurso que diz “ A literatura apresenta
controvérsias. A associa¢do de arginina com nucleotideos ou arginina com glutamina néo parece ter bons
resultados, gquando comparada com dietas que contemplam arginina com émega 3, associados ou ndo a
nucleotideos”. Esta questdo diz respeito a pacientes cirurgicos e foi baseada em, Waitzberg, d. I.,2017,
referéncia citada no edital, no capitulo que trata de imunonutricdo e cirurgia onde diz que “Por suas
propriedades anti-inflamatdrias e imunomoduladoras, existem evidéncias que apoiam a administracdo de
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imunonutrientes em pacientes submetidos a intervengdes cirtirgicas de grande porte. Dentre os nutrientes
capazes de modular fungbes imunoldgicas destacam- -se arginina, dcidos graxos 6mega-3, glutamina,
nucleotideos, micronutrientes e antioxidantes”. Pelos motivos expostos, a banca considera improcedentes
os argumentos apresentados e INDEFERE o(s) recurso(s).

AREA/DISCIPLINA: NUTRICAO
QUESTAOQ: 32
RESULTADO DA ANALISE: INDEFERIDO

PARECER:

Os recursos para a questdo 32 alegam que as alternativas “d” e “e” estdo duplicadas, essa alegacdo ndo é

verdadeira, tendo em vista que, a alternativa “d” se refere a “priorizar meta proteica”, enquanto, a
ow_n

alternativa “e” se refere a “priorizar meta caldrica”. Pelos motivos expostos, a banca considera
improcedentes os argumentos apresentados e INDEFERE o(s) recurso(s).

AREA/DISCIPLINA: NUTRICAO SAUDE DO IDOSO/ NUTRIGAO.
QUESTAO: 40
RESULTADO DA ANALISE: DEFERIDO — ANULACAO DA QUESTAQO

PARECER:
Por considerar pertinentes e plausiveis os argumentos apresentados no(s) recurso(s), a banca decide pela
anulagdo da questdo.
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AREA/DISCIPLINA: NUTRICAO SAUDE DO IDOSO/ NUTRICAO.
QUESTAO: 49
RESULTADO DA ANALISE: INDEFERIDO

PARECER:

A alternativa correta é letra B, “comer intuitivo”, pois essa estratégia se baseia em 10 principios de maneira
a estimular o paciente a ter uma relacdo saudavel com a comida e conhecer mais suas sensacdes fisicas e
emocionais ligadas a alimentacdo, como a fome, a vontade de comer, a saciedade etc. J& o “comer com
atencdo plena”, alternativa sugerida pelo candidato, se refere a dar a atencdo a comer sem julgar e criticar
as sensacdes fisicas e emocionais, de forma a otimizar a habilidade de autorregulacdo e contribuir para a
mudanca do habito alimentar. Pelos motivos expostos, a banca considera improcedentes os argumentos
apresentados e INDEFERE o(s) recurso(s).



